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Xulasa. Moagalods Qoadim Yunan vo Roma soharlorinds idman tikililorinin yaranma tarixi vo
memarligi, Milet vo Priends idman obyektlarinin tikintisi (gimnasiumlar, mabadlor, stadionlar)
hagqinda molumat verilmisdir. Avropada idman tikililorinin memarliq monboalori Yunanistan va
Romanin antik dovrlarino aiddir, idman oyunlarinin prinsiplorinin inkisafi iso Avropa xalglarinin
minillik tarixi boyunca onlarin sosial inkisafi ilo paralel gedirdi. Yunanistan vo Roma dévlatlarinin
tarixi taleyi godim Yunan va gadim Roma saharlarinds idman tikililorinin ingsasina shamiyyatli tasir
gOstormisdir. Ellin dovriinds fiziki maggalo vo idman yarislari insanin oqli gabiliyyatloriylo barabor
onun fiziki gabiliyyatlorinin do inkisafina xidmot edirdi. Qoadim zamanlarda oyunlar vo idman
yariglart tigiin xidmoat gOstormis osyalar dini shamiyyato malik idilor vo bizds gadim zamanlarda
tobiatin glicini anlamaq tguin tasavviir yaradir. Masalan, hindlilords disk giinasi simvollagdirmis va
Visnu Allahinin atributu idi; asteklords top oyunu gecayls giindiiziin, qaranligla isigin miibarizasinin
alleqoriyasi idi, hom do oyun meydangasi somani, top isa kainati simvollasdirirdi.
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Abstract. The article provides information on the emergence history and architecture of the sport
buildings at the ancient Greek and Roman cities, and information on the construction of the Milet and
Prien sport objects (gymnasium, temples and stadiums). The architectural sources of sports buildings
in Europe date back to the ancient times of Greece and Rome, while the development of the principles
of sports games went parallel to their social development throughout the millennial history of
European nations.The historical fate of the Greek and Roman states had a significant impact on the
construction of sports buildings in ancient Greek and ancient Roman cities. During the Hellenistic
period, physical training and sports competitions served to develop a person's physical capabilities as
well as his mental abilities. In ancient times, objects that served for games and sports competitions
had religious significance and gave us an imagination to understand the power of nature. For example,
among the Indians, the disk symbolized the sun and was an attribute of the God Vishnu; In the Aztecs,
the ball game was an allegory of the struggle between night and day, darkness and light, and the
playground symbolized the sky, and the ball illustrated the universe.
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Giris. Idman insan comiyyatinin hoyat: ilo slagodardir vo godim dovrde shomiyyatli doracods
inkisaf etmisdir. Qadim zamanlarda fiziki mogglor adoton dini xarakter dasiyirdi vo gigiyena ilo bagl
idi. Lakin muasir dovrds harbi talim, oyun va ayloncalor zamani fiziki masgalolor shamiyyatli rol
oynamaga basladi. Idmanin inkisafi, moisotdo miixtolif oyunlarin vo idman yariglariin meydana
¢ixmasit xususi tikililorin insasina ehtiyac dogurdu, yeni tikililor isa 6z névbosinds idmanin
inkisafinda toraqqiys tosir gostorirdi. Azarbaycan godim idman ansnasi ilo segilon dlkalordon biridir.
Burada tarixon idmanin miixtolif ndvlori inkisaf etmisdir. Bu mossloys miinasibotdo Azorbaycan
Respublikasinin Ulu 6ndor Heydor ©liyev demisdir: “Xalqimiz, millstimiz genetik xiisusiyyatloring
goro fiziki cohotdon saglam insanlardan ibarat olan xalqdir, millotdir. Fiziki saglamliq va fiziki giic
monovi saglamliqla barabor Azorbaycan xalqina, millotine xas olan xiisusiyystdir. Amma bu
xlisusiyyot homiso bizim daxilimizdo qalibdir. Keg¢mis dovrlordo do, osrlordon-asrlora
pohlovanlarimiz da, giilosgilorimiz do, oxatanlarimiz da, fiziki imkanlarini cilirbociir oyunlarda
niimayis etdironlorimiz do olubdur. Ancaq molum olan sobablora goro bunlar yalniz 6z 6lkomizin
corgivasindo galib, diinya miqyasina ¢ixmayibdir.”

Heydor Oliyev miistoqillik illorindo Azarbaycan idmaninin godim, tarixi ananolorindon bohs
edorkon 6lko idmangilarinin bir zamanlar beynolxalq miqyasa ¢ixa bilmodiyini {irok agrist ilo
xatirlayirdi. Azarbaycan idmanimin diinya idmanindan bu ciir tocrid olunmasi, beynslxalq alomdo
0zuns layiq sokildo tomsil olunmamasi siyasi sobablordon irali golirdi. Ulu 6ndor Heydor Oliyev
cixislarindan birindo bunu bels izah etmisdir: “Ke¢mis dovrlords do Azarbaycanin niimayondslori
Olimpiya Oyunlarinda tomsil olunmusdular. Bozilori yiliksok nailiyyotlor do oldo etmislor. Ancaq
onlar kegmis Sovetlor ittifaqini tomsil etmislor. Eyni zamanda, Azorbaycan tam miistaqil olmadigina
goro kegmisdo Sovetlor ittifaqinin imumi komandasinda Azorbaycanin idman ustalari istonilon
godar, istonilon miqdarda heg¢ vaxt tomsil olunmamisdir”.

Metodologiya. Sovet ittifagmin torkibindo olarkon idmana dévlet saviyyasindoki miinasibatin
osaslar1 imumittifag miqyasinda hall olunurdu. Bu, respublikaya ayrilan biidconin hansi hissasinin
bilavasito idman {igiin nozordo tutulmasinin, aslinds, gabaqcadan miioyyonlogdirilmasi idi. Sovet
Ittifaqinda miittafiq respublikalarda bdyiik idman qurgularinin tikintisi planl sokilde apariimisdir.
Hor bir miittofiq respublikaya bir morkozi stadion tikintisi uc¢lin imkan yaradilmis, ortiili idman
zallarinin, komplekslorin ingasina mohdudiyyat qoyulmusdu. Tobii ki, bu cohat 6lka arazisinds boytik
idman qurgularinin yaradilmasina hamisa mane olmusdur. Idman yarislarinin kegirilmasi, beynalxalq
turnirlors, diinya, Avropa ¢cempionatlarina atletlorin gondorilmasi do eyni qaydada tonzimlonirdi. Onu
da nazore almaq lazimdir ki, miittefiq respublikalarin ittifaq miqyasinda giiclii olan idmancilar1 da
bozon subyektiv soboblordon yigmaya salinmirdi. Tobii ki, gostorilon cohotlor miixtalif idman
novlorindo Azorbaycan idmangilarinin diinya vo Avropa ¢cempionatlarinda ugurlar gazanmasina mane
olmusdur. Biitlin bunlar respublika idmanina 6z tasirini gostorirdi. Belo soraitdo mévcud imkanlardan
istifado ederak, kiitlovi badon torbiyasi {i¢lin nozords tutulanlar hesabina 6lko idmaninin inkisafina
¢aligmagq tolob olunurdu. Ikinci yol daxili imkanlarin soforborliye alinmasi, homkarlar ittifaglarmin
idman bazalarim1 yaratmaqla idman soraitini yaxsilasdirmagi ohato edirdi. Mohz bu imkanlardan
diizgiin istifads etmok idmanin inkisafi ii¢lin miioyyon sorait yaratmaga, boylik idmana yol agmaga
komok gostora bilordi. Osas sortlordon biri méveud soraiti diizglin qiymoatlondirmok, bu sahoado
ardicil, magsodauygun siyasat yiiriitmokdon ibarat idi. Heydor Oliyevin respublikaya rohbarlik etdiyi
1969-1982- ci illordo Azorbaycanda biitiin saholorin, o climlodon idmanin golocok inkisaf
perspektivlori ciddi nazora almmmusdir. Bu illords 6lkads idman komplekslori, qurgulari, zallar
tikilmis, idman meydancalar1 salinmis, bdyiik idman-saglamliq morkazlori yaradilmisdir. Olkado
idmanin maddi-texniki bazasinin yaradilmasi igiin ¢ox is goriilmiisdiir. Masalon, 1973-cii ildo
respublikanin paytaxtinda méhtesom idman saraymin tomoli qoyuldu. 1974-cii ildo Bakidan basqa,
Azorbaycanin 36 rayonunda da 59 usaq-gonclor idman moktobi foaliyyat gostorirdi. 1975-ci lido tokco
Bakida 250 idman meydangasi vo soharciyi salinmigdir.

Yekun fikirlor. 1991-ci ilin 18 oktyabrinda Azorbaycan dovlot miistoqilliyini borpa etdi.
Miistoqilliyin ilk illerinds 6lkays rohbarlik edonlor respublikada siyasi sabitlik yarada bilmadilor.
Hom bu, hom do 6lkonin miiharibays colb olunmasi, onun torpaqglarinin isgal edilmasi respublika
idmaninm1 xeyli geriyo atdi.1990-1993-cii illordo idmanimiz otalst mongonasindo idi basli-basina
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buraxilmigdi. Bir ¢ox idman bazalar1 baximsizliq liziindon yararsiz voziyyato diismiisdii, onlardan
toyinati iizro istifado olunmurdu, idman avadanliq vo lovazimatlar1 dagidilirdi. Yiiksek idman
ustaligina malik vo perspektivli idmangilar, bacarigli idman miitoxassislori, mosqgilor 6lkoni tork
etmayo baslamisdilar. Idman dovlot qaygisindan konarda qalmisdi. idman sahosindoki hor hansi
ugurlu doyisiklik 6z axari ilo gedon hadisolorin naticasi kimi tozahiir edirdi.

1992- ildo Azorbaycanda milli federasiyalarin vo Milli Olimpiya Komitoasinin yaranmasi da
dovlat suverenliyinin atributlarin1 yaratmaq tolobi kimi meydana ¢ixdi vo Heydor Oliyevin tasiri
naticasinda hall olundu. Milli Olimpiya Komitasi 1992-ci il yanvarin 14-dos kegirilon imumrespublika
konfransinda tosis edildi, elo homin ilin 10 martinda Respublika ©dliyys Nazirliyindo qeydiyyatdan
kegdi. Bu tarix Azarbaycan Milli Olimpiya Komitasinin rosmi yaradilma giinii kimi qobul edilmisdir.

Milli Olimpiya Komitosinin Azorbaycanda rosmi geydiyyata alinmasindan Barselona
Olimpiya Oyunlarinin baglanmasina qodorki dévrds foaliyyst hom Milli idman federasiyalarinin, hom
do MOK-un qito vo diinya togkilatlar1 torofindon taninmasi {i¢iin miiracistlorin edilmasini, MOK-un
strukturunun formalagdirilmasini shats etdi. Komito Olimpiada ilinde yaranmisdi. Tobii ki, lisenziya
yariglar1 arxada qalmisdi. 1992-ci ildo Barselonada Olimpiya Oyunlar1 baslananda Azarbaycan Milli
Olimpiya Komitasi holo Beynolxalq Olimpiya Komitosi torofindon taninmamigdi. Ona gore do
Azorbaycanin yalniz dérd idmangisi o dovrde yaradilmis Miistoqil Ddovlotlor Birliyinin yigma
komandasinin torkibinds Barselona Olimpiya Oyunlarinda istirak eds bildi.

03-08.07.1993 Azorbaycanin yeniyetms idmangilar1 Hollandiyanin Valkensvad soharindo
kegirilmis Avropa Yeniyetmolorinin Olimpiya Giinlorinds istirak etmislor.

Miizakira. Indiki dévrdo Azorbaycan Milli Olimpiya Komitosi hazirda gito vo beynalxalq
miqyasda taninan, niifuzlu togkilatlardan biridir. 1992-ci ildo yaradilmis Olimpiya Komitasinin
Olimpiya ailesindo belo tanmmmasi goriilmiis islorin genis ohato dairasing, ¢oxtorafliyins,
keyfiyyating, hoyata kecirdiyi hor bir motobor todbirin yiiksok soviyyesine, Olimpiya Horokatr vo
idmanda Olkonin qazandigi yiiksok nailiyyatlora, on baglicas1 iso ardicil vo mogsodsuygun
foaliyyotine gors olmusdur.

Azorbaycan xalqmnin timummilli lideri Heydor ©liyevin Milli Olimpiya Komitosinin
yaradilmasinin onillik yubileyinin dovlst saviyyssinde geyd olunmasi haqqinda 12.12.2001 tarixli
Soroncaminda deyilirdi: “Milli Olimpiya Komitosi Azerbaycanda Olimpiya Horokatinin daha da
genislonmasi, onun maddi-texniki bazasinin mohkomlondirilmasi, idmangilarimizin hazirliq
soviyyasinin yiiksoldilmasi {iglin onlarin beynolxalq yariglarda istirakinin tomin olunmasi yolunda
somoroli foaliyyot gostorir. Xiisusilo geyd edilmolidir ki, Milli Olimpiya Komitosi bu miihiim
vazifolarin hayata kegirilmasi ti¢iin 6lkonin miixtalif dovlet va ictimai qurumlart ils, habels diinyanin
ayri-ayri olimpiya vo idman toskilatlar ilo six omokdasliq slagolori yarada bilmisdir”. Bu s6zlorin
deyildiyi vaxtdan, demok olar ki, 15 illik bir vaxt kegmisdir. Bu miiddat Milli Olimpiya Komitosinin
foaliyystinin keyfiyyatco yeni bir dovre kegmosi ilo saciyyalonir.

Idman béyiik qayg1 vo digget tolob edir. Hor hansi 6lkads onun kifayat godar ardicil va
maqsadyonlii inkisafi idman anonasi, idmanla maggul olmaga sorait vo imkan, idmangilara miinasibat,
idman miitoxassislorinin yetisdirilmasi, yarislarin toskili vo kegirilmasi, idmangilarin beynolxalq
yariglarda istirakinin tomini, idmanin tobligi, kiitlovilogdirilmasi kimi amillordon ¢ox asilidir. Belo
amillor corgasindo dovlstin idmana miinasibati 6zlinomoxsus yer tutur. Cunki bu miinasibat 6zii-
0zliiylinds geyd olunan masalalorin miioyyon qisminin holling bilavasita tosir gdstorir. Eyni zamanda,
0lkodo idman onanosinin olmasi da vacib sortlordondir.

Bu istigamotds XX asrin avvellorindon Bakida vo Azarbaycanin biitiin bolgalorinda, biitiin
soharlarinds miiasir tolablars cavab veran nohang Olimpiya komlekslori insa edilmisdir, boyiik idman
meydangalari, stadionlar, tenis meydangalari vo basqa idman qurgulart.

Bunlarin hamis1 miiasir toloblors cavab verarok qodim tarixi ononslors asaslanirdir.

Holo das dovrindo belo adlandirilan kromlexlor, yoni das siitunlarla ohato olunmus
meydancalar tikilirdi. Kromlexlor asasan fiziki yariglar, miiganni va sairlorin ¢ixislari {igiin arena kimi
xidmoat edirdi, yani miasir teatr va stadionlarin bir niimunasi idi.

Hind, fars vo godim azorbaycan hokmdarlarinin saraylarinda at¢iliq idman hoarakatlori vo aticiliq
yarislariin kecirilmasi U¢un monumental tovlslor tikilirdi ki, bu da Asiyanin an godim idman
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oyunlari olan at-idman oyunlarinin mashurluguna sahidlik edir, hansi ki, artiq bizim eradan dord min
il avval orada mashur idi.

Qadim zamanlarda oyunlar va idman yarislari tiglin xidmat gostormis osyalar dini shomiyyata
malik idilor va bizdo gadim zamanlarda tobistin guclni anlamaq Uglin tosovviir yaradir. Masalan,
hindlilords disk guinasi simvollasdirmis vo Visnu Allahinin atributu idi; asteklords top oyunu gecaylo
glindiiziin, qaranliqla ig1gin miibarizasinin alleqoriyasi idi, hom do oyun meydancgasi somant, top iso
kainat1 simvollagdirirdi.

Glc vo slirato gore yarislar artiq ibtidai xalglar arasinda vo butlin antik dinyada malum idi.
Qazintilar zamani asteklorin vo mayalilarin soharlaring yaxin arazilords bizim eramizin baslangicinda
top oyunu iigiin tikilmis an gadim meydangalar askar edilmisdir.

Hoalo bizim eradan avval 111 yuzillikds Amerika hindlilarina malum olan rezin top, o zamanlar
Simali Amerika Birlogdirilmis Statlarinda yayilmis elastik toplarla ilk oyunlarin naticasi idi.

Qoadim Meksika oyun arenalarmin divarlarinda: sohnanin oxunda divara perpendikulyar
borkidilmis das halgalar tapilmisdir, hansilardan ki, oyun zamani top atilirdi; bu halqalar hagigston
do amerika basketbolundaki sobatlorin ilk nimunasi hesab edils bilor.

Avropada idman tikililorinin memarliq monbalori Yunanistan vo Romanin antik dovrlorine
aiddir, idman oyunlarinin prinsiplorinin inkisafi iso Avropa xalglarinin minillik tarixi boyunca
onlarin sosial inkisafi ilo paralel gedirdi.

Yunanistan vo Roma dovlatlorinin tarixi taleyi godim Yunan va godim Roma saharlorinds
idman tikililorinin insasima ohamiyyatli tasir gostormisdir. Ellin dovriinda fiziki maggalo vo idman
yariglart insanin oqli qgabiliyystloriylo barabar onun fiziki gabiliyystlorinin do inkisafina xidmaot
edirdi. ©vvalca idman tikililori soharatrafi arazilords, okingiliklo masgul olan xalqlarin biitiin ibtidai
bayramlari, kond tosorriifat1 islorinin dovrlari ilo: sorabgiliq, mohsul bayrami, fasillorin doyismasi
kimi ibtidai xalq bayramlart iigiin toyin edilmis konar yerlords insa edilirdi. Sonralar, dini
tosovvirlarin méhkamlandiyi dovrlords hamin yerlords ayri-ayr tanrilara vo hatta Allah qruplarina
hosr edilmis mobadlor yiksaldilirdi. Buna misal olarag, bizim eradan (¢ yiz il avval sohor konari
orazilords tikilmis olimpiya vo delfi stadionlarini, gimnasium vo mabadlori gostormak olar. Ellin
soharlarinin sonraki ictimai va siyasi inkisafi Milet va ya Prieneds oldugu kimi gahor daxilinds idman
obyektlarinin tikintisino gatirib ¢ixardi.

Bu dovrlords Yunanistanda Platon prinsipina riayst edirdilor, bels ki, bu prinsipa gors, tmumi
badon tarbiyasi tikililari sohor markazindo, idman yarislari tigiin olan tikililor isa sahar hiidudlarindan
konarda va ya onun periferiyasinda ucaldilmali idi.

Belo sistemo Afinani niimuna gistormak olar, burada sohar hidudlar: daxilindo dord ictimai
gimnasium (Dipilon darvazalar1 qarsisinda Hermes gimnasiumu, Attalos Stoast yaninda Filadelfos
gimnasiumu, Attalos Stoasindan sorqdo Adrian gimnasiumu, Diogeniya gimnasiumu) va bir sira
soxsi palestralar var idi. Platonun akademiyasi, Likey, tamhiiquqlu olmayan vatondaslar iigiin
Kinosargedo Herakl gimnasiumu vo ilios caymnin sol sahilindoki Panafiney oyunlari stadionu sohar
hiidudlarindan konarda yerlosirdi. Afinanin oksino olarag, Romada buttin idman tikililori xarakterdan
asili olmayaraq sohor hiidudlar1 daxilinds tikilirdi ki, Pompey vo Roma niimunalori buna sahidlik
edir. Bunun sababi, Romanin oksor idman obyektlorinin aylonco xarakterino malik olmasinda idi ki,
bura gedis-golisin rahatligini tomin etmok ticiin onlar yasayis rayonlarinin yaxmliginda insa edilmali
idi. Yuli Sezar, horbi talimlor t¢un nazords tutulmus meydangalar1 maksimal daracads olgatan
etmoklo sohoro yaxinlasdirmagi arzu edorok, Mars sahosini simala, Tibr ¢aymin digar sahilina
dasmmasini layihslondirir vo gay yatagini elo doyisdirmoaya g0storis verir ki, ¢cay yeni Mars sahosini
sohordon ayirmur.

IV osrin  baslangicinda qodim Romanin plani idman tikililarinin - vo onlarin arazilarinin
ohomiyyatli inkisafindan xabar verir, hansilar ki, 0 zamanlar yalniz aylonca magsadlori tgiin xidmot
gostorirdi.

Konstantinin hokmranligi dovriinds sohards 2 amfiteatr, 5 sirk, 11 term va 856 kicik hamam
movceud idi.

Yunanistanda idman Gglin bdtiin tikililorin planlagdirilmasi onlarin toyinatina tabe edilmisdi.
Oyun va yarislar tiglin olan qadim meydangalar gozal moanzorasi ilo farglonon miigoddos mesalik
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orazilords yerlagirdi. Yunanistanda idmanin an goadim obyekti gimnasiumlar idi va iki hadofa: fiziki
masqlara va aqli inkisafa xidmat edirdi. Ovvalca yunan moadaniyyatinin arxaik dovrinds (toxminan
bizim eradan 1000 il avval) gimnasiumlar otrafinda agaclar okilmis a¢iq meydangalar toskil edilmisdir
ki, onlarin kolgasinds oyun va tolim istirakgilar: dincoals bilirdilor. Sonralar, toxminon b.e.o. 111 asrdon
etibaron meydangalarin yaninda pis hava soraitinds qagis yarislari {igiin tstiiortiilii kolonnadalar
(ksistos) va palestralartikilmoays basladi. Bu, kolonnadalarla shato olunmus diizbucaqli meydancalar
idi vo bura bayirdan soyunub-geyinma (apoditeriyalar), moasqlora hazirliq vo mosqlordan sonra
yuyunma yerlari slavs edilmisdi.

Yunanlar masqlordon avval vo sonra yuyunmaga boyiik shomiyyat verdiklorindon batin
gimnasium vo palestralar tobii ¢arhovuzlarin yaninda tikilirdi. Biitiin palestralar ol vo ayaq Ugun
xususi vannalarla tachiz edilirdi, ham da ¢cimmoak masqlardan sonra yuyunmagq va toravatlonmoak G¢iin
totbiq edilirdi. Palestralarda hamginin axar sudan istifado etmoklo duslar da qurulmusdu. Badanin
mohkamlandirilmasina bdylk shamiyyat veran spartalilar yalniz dusu deyil, ham dos spartalilarin
yasadig1 orazinin adini alan "lakoniki" adli quru hamamini ixtira etdilor. Bu hamamlar soyuq su ils
cimmokKlo fin saunasina oxsayirdi. Qadim yunanlar glinas vannalarini da yiiksak giymotlondirirdilar;
glindon qaralmis badon soviyyesiz insanlardan forgli olaraq, palestralarda mosq edonlorin
farglondirici alamoti idi. Olimpiya palestrasinda, yuyunma otaqlarindan basqa, masqlordon sonra
dincalmok Giguin vanna vo qizdiricilarla tochiz olunmus hamamlar vo zmo hovuzlart da mévcud idi
(b.e.a.V asr). Ellinlor torafindon goanclorin hartorafli fiziki vo oqli inkisafi prinsipi gobul edildiyina
g0ro, vatondaslarin tarbiys amili kimi, sonralar biitiin gimnasiumlarin sinonimi olmus palestralarda
muhaziras va s6hbatlor G¢iin moakanlar da tikilirdi. ©n genis belo mokan toplantilarin kegirildiyi vo
oglanlarin tohsil aldig1 efebilor (yeniyetma goanclor comiyyati) idi. Gimnasiumlar va daha sonralar
palestralar, molum oldugu kimi, gonclar tUgun talim-tarbiys miiassisalari olmusdur vo buna gérs bina
Vo qurgularin badii tortibatina, eloco do tochizat detallarina boyiik diggoet yetirilirdi.  Xususan
gimnasiumlarin (efebiy - yeniyetma ganclar comiyyati daxil olmagla) asas mokanlarinin simal torafdo
yerlosdirilmasi, ham da bu yerlordon maasir idman pavilyonunun vestibiliine uygun igari hayato
¢ixan oyuqlarin buraya conub torofdon havanin vo gunssin daxil olmasini tomin etmasi Qadim
Yunanistanda memarliq - planlagdirma sonatine no godar yiiksok doayar verildiyina sahidlik edir.

Notica. Baxmayaraq ki, gimnasiumlarin godim doévrin moshur memari Vitruvi torafindon
togdim edilon sxem va tasviri, tapilmis bu ciir tikililarin galiglari ilo Ust-Usts diismiir, onlar yena do
gimnasiumlarin planlagdirilmas: haqqinda kifayoat godor dogiq toSovviir yaradirlar. Bundan basqa,
Pompeyds ¢ox gozal gorunub saxlanan klassik dovr yunan palestrlorinin niimunasi asasinda tikilan
gladiator kazarmalar1 sonuncular haqqinda taSovviir yaratmaga imkan verir. Qadim gimnasiumlar
bizim dovrimizo godor 0z ilkin voziyystindo saxlanilmayib. Yunanistanin klassik vo Roma
dovrlarinds onlarin hamist shamiyyatli doyisikliklors moruz galmisdir.

Olimpiyadaki b.e.a. V asr gimnasiumuna daha ¢ox galereya, kolonada va palestrayla b.e.o. 111
osrdo tikilon gimnasium xarakterik olmusdur. Ikinefli sorq qalereyasimin uzunlugu (210,5m)
stadiondak1 gagis yolunun uzunluguna uygundur; conub qalereyasi daha qisadir va kvadrat peristills,
galereya va sutunlarla palestraya birlosir. Peristilin simal torofinds, iki portikin arasinda geyinib-
soyunmag Uc¢un dar mokan var idi. Oks terafdo ganclor Gg¢lin gimnastik zallar var idi. Simal - garb
kiinciinda — cimmoak tigiin yer inga edilmisdi.

Yaxs1 saxlanmis gimnasiumlardan Prienedoki asagi gimnasiumu xatirlamaq olar. Gimnasium
Roma dovriinds tikilmisdi, stadion vo qagis yarislar {igiin ortiilii qalereyayla vahid bir tamliq togkil
edir. Gimnasium gadim palestralarin niimunasi asasinda, yoni Dorida siitunlari olan galereyayla ohato
olunmus diizbucaqli peristil soklinds insa edilmisdir. Qalereyanin simal torafindo bir nego 6rtlli
mokan yerlosirdi ki, bunlardan on bOylyu — efebi ioniya siitunlartyla peristildon ayirilmisdi. Miletada
ellinistik dovrds (b.e.a.ll asr) tikilmis gimnasium Prienedoki gimnasiumu xatirladir, forq yalniz
ondadir ki, onlardan sonuncusu simmetrikdir. Peristilin siitunlar1 — Dorida vs yalniz eksedralarin
Ustiindo dam1 saxlayan daha yiiksok simal hissasi loniya iislubundadir.
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