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Xiilasa. Nogliyyat sos-kiiyli boyiik soharlorde insanlarin rahatligini pozdugundan, onlarin normal
isino monfi tosir gostordiyindon onunla miibarizo ekologiyaya daxil olan aktual masalalardan biri
sayilir. Sas-kiiylo miibarizoyo Umumdiinya miqyasinda nozarot edilir. Standartlagdirma iizro
Beynolxalg Comiyyatin “Akustika texnikast Komitosi”ndo “Seos- kily” vo “Insaat akustikasi”
bolmoalori yaradilmisdir. Bu bolmoalar sos-kiiyiin 6lgiilmoasi, normallasdirilmasi tizra standartlarin
yaradilmas1 ilo mosguldur. Insanlari sos-kilyiin xosagalmoz tosirinden miihafizo etmok, onun
intensivliyini, spektral torkibini va tosir miiddatini normallasdirmaq magsadils sanitariya normalari
tortib edilmisdir. Moagalads iri soharlords sas-kiiylo miibariza todbirlori arasdirilib.
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PROTECTION MEASURES AGAINST NOISE IN BIG CITIES

Allahverdiyeva Svetlana ismayil quzi- PhD in arch., ass.prof., Restoration of architectural
constructions and monuments, AzZUAC, svetlana.allahverdiyeval@gmail.com

Abstract. Protection against noise can be carried out both in an emergence of noise source, and on
the way of its distribution. For successful taking measures it is necessary to know noise
characteristics of sources. The cities are full of noise sources which can be conditionally divided
into four big groups: manufacturing, transport, constructional, household. This article discusses the
noise protection of buildings by various screens and green areas is given separately. The article
examines noise control measures in large cities.
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Giris. Sos- kiiylo miibarizo miiasir hoyatimizin aktual mosalolorindon biridir. Otrafimizdaki
sos-kily, ysranma monbolorino goéro istehsalat binalarinin, nogliyyat vasitolorinin, insaat
meydancgalarinin vo moisot Sos-kiiyii kimi dord hissays boliniir. Malum oldugu kimi nagliyyat
vasitalarinin sas-kiiyiine sohards mévcud olan sornisin va yiik dasiyan naqliyyat novlari, hava va su
nogliyyati, homsininndomir yolu vo metro nagliyyati sas-kiiyii daxildir. Aparilan todgigatlar tosdiq
edir ki, nogliyyat vasitolorinin yaratdigi sos-kily insanlar1 daha ¢ox narahat edir. Bu, tarixi
sohoarlords 6ziinti daha ¢ox gostarir. Kiigalords barpa vo yenidonqurma islorinin aparilmasi miimkiin
olmayan belo sohorlordo sohorsalma baximindan sos-kiiysa qarsi todbirlorin hoyata kegirilmasi
miirokkabdir. Bels soharlorin kiigalorinds nagliyyat vasitolorinin sayimin vo ndviiniin soxalmasi sas-
kiiylin artmasia va sahar sakinlorinin haqli naraziligina sobab olur. Boyiik soharlorda tikintinin
stirotlo artmasi vo tikinti sektorunun genislonmosi ingaat masin vo avadanliglarinin, hamginin
nagliyyat vasitalorinin sas-kiiyiiniin ¢oxalmasina va yiiksok sas-kiiy monbayi kimi ortaya sixmasina
yol agmigdir.

Tadgigat metodlarl. Sos- kiiyiin insan organizmina tosiri miirokkob fizioloji proses olub,
miixtolif xroniki xastaliklorin amala galmasinin asasi hesab edilir. Geca vaxti nagliyyat vasitalorinin
sos-kilyliniin insanlara manfi tosiri daha boyiikdiir. Bu sathi yuxuya vo yuxunun pozulmasina, uzun
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middatli sos-kiiylin tasiri iso tam yuxusuzluga, arterial gan tozyiginin artmasina sobab olur.
Nogliyyat sos-kiiytiniin tasiri ilo is yerlorinde amok mohsuldarhiginin asagi diismasi, keyfiyyatsiz
mohsul istehsali, travmatizmin armasi miigahido edilir. Belo ki, todqiqatlar gostorir ki, Sos-kily
buraxilabilon saviyyadon artiq oldugda amak mohsuldarlig: 10-15% azalmis olacaqdir.

sim

Sakil 1. Sas-kiiyiin azalmasini nazards tutan soharin bas planinin sxemi:
1- istehsalat zonasi; 2- yasayis zonast; 3- dincalma zonast; 4- sohorin inzibati va ticarat
morkazi; 5- beynalxalq va respublika shamiyyatli yol; 6- miihafizo yasilliq zonasi [1]

Yeni sohoarlorin layihalondirilmasinin ilk marhalasinds, sshari funksional zonalara bolarkon
sos-kilylo miibarizo todbirlori nozords tutulmalidir. Yasayis rayonunda oaSen hakim  kiilayin
istigamoti mioyyanlogdirilmalidir. Belo ki, Sonaye zonasi yasilligla ohato olunmagla elo
yerlosdirilmalidir ki, kiiloyin asas istigamati yasayis zonasindan sonaye zonasina dogru olsun. Belo
sokildo yaxinlagsma ¢ox sas-kiiylii yollara da aid edilmolidir. Bu todbir sos-kiiyiin yayilmasinin
qarsisint  almaqla borabor, sohor atmosferinin tomizliyina vo ekologiyasina miisbot tosir
gostaracakdir (sokil 1). Osas magistral, hamg¢inin dovlat va beynalxalg shomiyyatli yollarin bas
planda yerlosdirilmasino  diqget yetirilmalidir. Bu, yollar yasayis zonasindan konarda
yerlosdirilmokls yasayis zonasindan homisoyasil agaclarla ayrilmalidir [1]].

Sahoar domir yolu miimkiin gadar sohoarin konarindan kegmoli, homginin yol ilo yasayis evlori
arasinda miiayyan masafo va yasilliq nozards tutulmalidir. Damir yolu xattinin yer sathindon asagi
salinmasina diqqot yetirilmalidir. Aeroportlar, vertolyot meydangalar1 vo gomi limanlar1 tamamilo
sohordon konar orazido yerlogdirilmalidir. Gostorilon bu sos-kiiylii mokanlar yasayis zonasindan
uzaqda layihalondirilmali vo komfortlu yolla sohorlo olagalondirilmalidir. Metro xattinin
titromasinin va sas-kiiyliniin yasayis evlorino yayilmasini angallomok mogsadilo xatt yer sathindan
dorinds ¢akilmoali, stansiyalar ise yasayis evlarindon miioyyan mosafods nazords tutulmalidir.

Umumi halda sohorlordo nogliyyat ses-kiiyiine qarsi miibarize osason asagidaki istiqgamotlorda
aparilmalidir:

—noagliyyat vasitalorinin, mithandis-mexaniki Sistemi avadanliginin yaratdigi Sos- kiiyii miixtolif
texniki vasitalorlo monbayin 6ziinds batirmaq ti¢iin tadbirlor gériilmali;

—sos-kiiylin monbadon yasayis zonasina yayilma miihitindo miixtolif  baryerlor, maneslor vo
homisoyasil agaclarin okilmasi nozards tutulmal;

—sohor nagliyyatinin igloma vaxtini (x{isuson gecs saatlarinda) miioyyonlogdirarok tonzim etmoali;
—inzibati va tobligat-tosviqat yolu ilo sos- kiiy salan sohor sakinlori maariflondirilmali;

—sosudan material vo konstruksiyalarla sasin saviyyosini asagi endirmali;

—noaqliyyat yollarinin désanaklorinin vaziyyatino nozarat edilmali, yararsiz hissalor vaxtasirt tomir
edilmalidir;

Birinci todbir konstruktorlar, mexaniklor vo masinqayirma miitoxassislarinin sayi ilo yerina
yetirilir. Sohordo sos-kiiyiin saviyyasi haqqinda tam molumat oldo etmok iigiin bas planin
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tortibatinin ikinci moarhalasinda, sas-kiiy xaritalorinin hazirlanmasi vacib sartlordondir. Sahorin bas
plani {izorinds tortib olunan bu xoritodo soharin miixtalif rayonlarinda, yasayis mikrorayon vo
mohallalarinin kiigo Vo meydangalarinda, sas-kiiylin soviyyasini cihazla 6lgarak desibells, ya da
eyni sas-kily soviyyasini ifads edon ayrilorlo gostarirlor. Bu xaritodon yiiksok sas-izolyasiya tolob
olunan binalarin, masalon Xastoxanalarin, kitabxanalarin, radio va televiziya studiyalarinin, moaktab
Vo usaq baxcalarinin insasi li¢lin gohords ayrilan az sas-kiiylw torpaq sahslorinin secilmosinds
istifado oluna bilar [2].

Boyiik soharlords sos-kily xaritesinin komayi ilo yasayis rayonlarinda, mikrorayonlarda vo
evlorin yaxinliginda sos- kiiylin soviyyasini  miioyyonlosdirmoklo memarlig-planlagdirma
strukturunda miiayyon doyisikliklor etmok miimkiindiir. Sas-kiiyiin buraxila bilon saviyyasine gora
istonilon binalarin yerlasdirilmasi bu xarits ilo tanzim olunur. Eyni zamanda sas-kiily baximindan
komfortlu va diskomfortlu zonalarin sarhadini miiayyanlosdirmokls burada yasayan sos-kiiys maruz
galan sakinlorin sayini hesablamaq olar. Xoritonin komayi ilo yollarda nogliyyat axinimin yaratdigi

sos-kiiyiin xarakteristikas1 da LA, miioyyan oluna bilor. Qeyd etmok lazimdir ki, tortib olunan sas-

kily xoritasi SaS monbayins yaxin olan binalar ligiin vacib olmaqla yanasi, sakitlik tolob edon
ictimai binalarin sas-kiiylii zonalarda insasin1 da qadagan etmolidir. Ssharin istonilon nogtasinda
akustik komfortlug doracasi asagidaki diisturla tapilmalidir:

Y=LA- Lbur (1)
burada Lour- todqiq olunan noqtads Sas-kiiyiin buraxilabilon saviyyasinin normativ giymati olub,
cadvaldan tapilir; La-Sas-kiiyiin homin ndqtada gozlonilon saviyyasinin giymatidir, dB-lo.

Yasayis bolgosindo sos-kiiylo miibarizo aparmaq iiglin magistral avtomobil yollarin1 bu
zonadan uzaqlasdirmagqla barabor bas planda nozords tutulan sas-kiiylii binalarin sayin1 minimuma
endirmok, memarlig-planlasdirma yolu ila yasayis evlarini Vo yiiksok Sas-izolyasiyasi talob olunan
binalar1 sas-kiiy baximindan optimal yerlosdirmok lazimdir. Eyni zamanda homisoyasil agaclardan
omolo golon yasilligdan, miixtalif formali ekran-maneslordon vo yiiksok Sas-izolyasiyali ekran-
binalardan bacariqgla istifado edilmalidir.

Bas fasadlar ils biitiinliikdo magistral yola ¢ixan yasayis evlari ilo shato olunan gapali kvartal
soklinda layiholondirilon yasayis rayonlar1 daha sos-kiiylii olur. Buna gora do yasayis evlarinin yan
fasadlar1 magistral yola ¢ixmali vo onlar arasinda iki-tic mortobali kdmokei binalar— ticarot
morkoazlori, maisot Xxidmati binalar1, yemokxanalar, restoranlar, inter klublar vs s. yerlosdirilmalidir
(sokil 2). Bu kdmokei binalar ekran rolunu oynayaraq yasayis binalarinin arasindan sos-kiiyilin
yasayis kvartallarinin igarisina girmasini angoalloyacokdir [4,5].
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Sokil 2. Yasayis evlorinin sas-kiiylii kiigaya nisbaton optimal yerlosdirilmasi.
1- Adi yasayis evlori; 2- Maigot Xidmati va ticarat binalari;
3- Yiiksok sas-izolyasiyali ekran yasayis evlori [4]

Son vaxtlar sos-kiiylii magistral yollar boyunca yerlosdirilmasi noazords tutulan,
konstruksiyalar1 vo xiisuson pancoro elementlori yiiksok Sas—izolyasiyasina malik olan ekran
yasayis evlori layiholondirilir. Bu ekran evlor arxasinda yerloson yasayis kvartalinin evlorini,
dincalmo yerlorini nogliyyat sos-kiiyiindon izolo edir. Belo binalarin birinin plan1 3-cii sokildo
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verilmisdir. Bu binalarin daxili memarlig-planlagdirma strukturu adi evlardan forglonarok giriglori
hoystdon olmagqla yanasi magistral yol torafdon do nazords tutulur. Goriindilyii kimi, yataq vo usaq
otaqglar1 hayato yonolmis fasada ¢ixmaqla, pillokan gofasi, liftlor, sanitar qovsaqglart sas-kiiylii yola
yonoldilmisdir.

Dovlat vo beynalxalq oshomiyystli magistral yollarla yasayis evlori arasindaki zolagda six
yasilliq salinmali. Cox bdyiik sohorlordo bu zolagda luna parklar, garajlar tikilmali vo soxsi
avtomobillorin dayanacaq yeri kimi istifado edilmolidir. Yasilliq zolaginda sos-kilyiin saviyyasi
yiikksok oldugundan burada dincolma yerlorinin salinmast moslohat goriilmiir. Yasilliq zolagi
hesabina sas-kiiyiin azalmasi sosin spektral torkibindoan vo bu zolagda istifado olunan agaclarin
ndviindon, yasindan, aralarindaki masafodon, sixligindan va bir sira bagqa amillordon asilidir.
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Sakil 3. Yiiksok sas-izolyasiyali ekran yasayis evinin plani [5]

Yasilliq zolagi miivaqqsti sos-kily azaldan maneadir, bels ki, qisda yarpaqglarini tékon ¢ilpaq
budaglar sos enerjisini azaltmadigindan bu moqgsadlo homisoyasil, xiisuson iynoyarpaqli
agaclarin okilmasi daha moagsodouygundur. Yasilliq zolagi sos-kity monbayino yaxin vo ayri-ayri
zolaq soklindo yerlogdirilmalidir. Sos-kiiy monboyino goro miixtolif formada salinmis yasilliq
zolaglar1 vo onlar arasindaki optimal mosafo sokil 4-do gdstorilmisdir. Iglim soraitina goéra tez
boyiiyan homisoyasil agaclar bir-birina yaxin akilmoali, gévdoslari arasinda galan hissods hamisoyasil
kolluglar salinmalidir. Memar vo xiisuson landsaft izro memar yasayis rayonlarinin mikroigliminin,
ekologiyasiin yaxsilagdirilmasi, sas-kiiylin udulmasi vo memarlq landsaftinin gozollogdirilmasi
baximindan miixtolif név agaclardan, hovuzlardan, siini gollordon ustaligla istifado etmoyi
bacarmalidir [6].

Sakil 4. Sas-kiiy manbayinas gora miixtalif formada salinmis yasilliq zolaqlari [5]
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Nogliyyat ses-kily ilo miihafizo olunan binaya yaxin segilmis hesablama noqtesi arasinda
se¢ilon mosafo, homginin yasilligin hesabina sas enerjisi tolob olunan normativ giymots enmoadikda
ekran-maneoslordon istifads edilir. Bunlara istinad divarlari, adi divarlar, siini yaradilmis topaciklar,
dorinlosdirilmis yolun divarlari va s. aiddir. Yiiksok sas-izolyasiya gabiliyyati olan binalar, komokgi
bina va tikililor do ekran-maneayo aid edils bilor.

Ekranin sos-kiiyii effektiv sokildo azaltmasi, sos monbayi S-don ekranin yuxart sothina godor
olan a va hamin sathdan hesablama noqtasine gadar b mosafalarinin comi ils, sas-kiiy manbayi ilo
hesablama noqtasini birlogdiron ¢ mosafasi forgindon asilidir (sokil 5).

Bu o= (a+ b)—c fadosi ilo tapilan asililiga osason xiisusi codvaldon AL, , dB — la tayin olunur.

b
90°_~ 2
4
b 2
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Sokil 5. Ekran hesabina sasin azalmasini toyin etmok {igiin hesablama sxemi.
1- sos- kity monbayi; 2- hesablama noqtasi; 3- divar;
4- Dbina; 5- topacik; 6- xondok [6]

Ekranin effektivliyina 5-ci sokildo gostorilon «; Vo a,bucaqlart da tosir gostorir. Bunu

nozars alarag ekran-maneanin effektiv sokilds sas-kiiyii izolyasiya etmosi agagidak diisturla tapilir:
AI—Aekr = AI—Aekroz + Ad

)

Burada ALy, —@; Vo «a, bucaglarina osason xiisusi codvaldon taplhr;Ad -diizolis omsali
olub

Ad = A]-'Aekrocl - A]-'Aekrocz (3)

ifadasino asasan xiisusi codvoldon gotiiriiliir.

Ekran divarlarinin sasi effektiv izolyasiya etmolori tigiin miiayyan handasi 6l¢iilorlo yanasi,
onlarin sothi sixliglar1 20 kq/m?-don az olmamalidir. Magistral yollarin konarinda nozordos tutulan
ekran-manealorin prinsipial sxemi 6-c1 sokildo verilmisdir. Ekran maneaslorlo yanasi, sas-kiiyii
angallayan maniys kimi yollarin doarinlosdirilmasini, yol konarinda iizori yasilliglaq Ortiilmiis
topaciklordan do istifads edils bilar.

Darinlogdirilmis yollarin divarlarinin  yuyulmas:t miimkiin olan sos udan materiallarla
ortiilmasi nagliyyat sas-kiiyiiniin daha effektiv sokildo azalmasina sobab ola bilar.
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Sakil 6. Nogliyyat vasitalarinin sos-kiiyiinii azaltmaq magsadils yollarin kenarinda nozards
tutulan ekran-manealorin prinsipial sxemi.
1- divar; 2- yuyulmasi miimkiin olan sasudan materialla ortiilmiis maili sath; 3- sasin
yayilmasini angalloyan ekran; 4- topacik; 5- darinlosdirilmis yol [6]

Sos-kitydon miihafizo olunan binanin fasadindan 2 m. mosafods yerloson hesablama
ndqtasinda nagliyyat sasinin saviyyasi (Lasah) asagidaki diisturla hesablanir:
Lasah= L Aekv- LAmos - LAekr - LAyas (4)
Burada L aekv-monbayin sos-kily xarakteristikast (6lgmo Vo ya xiisusi cadvallordon tayin
edilir); Lamos -Sos-kiiy monbayi ilo hesablama noqtesi arasinda qalan mosafodon asili olaraq, sos
enerjisinin azalmasini ifado edir. Laek- ekran maneolorin hesabina sos enerjisinin azalmasini
gostorir; Layas—yasilliq zolaginin hesabina sas enerjisinin azalmasini miiayyanlosdirir Sas-kiiydan
miihafizo olunan yerlogsko daxilindo segilmis hesablama noqtesinds Ssasin Saviyyasi Layer belo
hesablanir:
LAyer = LAsanh - LApsn (5)
burada L asah - (4)-c1 diisturdan tayin edilir; Lapon - pancara konstruksiyasi hesabina yerlogkods sos
enerjisinin azalmasini gostorib pancara konstruksiyasinin ngviina uygun olaraq codvaldon segilir.

Istinadlar

1. Azorbaycan Respublikasi Prezidentinin 8 iyul 2008-ci il tarixli Formani “Otraf miihito vo insan
saglamligina monfi tosir gostoran vibrasiya vo sas- kiiy ¢irklonmolori normalari”. Normativ sonad,
Baki

2. Obdiilrohimov, R.H. (2015). Memarliq fizikasi. Darslik. Baki

3. AmnaxsepnueBa, C., ['acanosa, I'. (2012). ApXUTEKTYpHO- CTPOUTENIbHAS aKyCTHKa. Y4eOHOe
nocobue. baky

4. Annaxsepauena, C., Kepumos, B. (1995). I'opoauie Apem, MexayHapoHas KOHGEPEHIHs ¢
ydacTHeM Tpod- Mearormdeckoro CocTaBa U NpecTaBuTelNeil mponu3BoaAcTB. baky

5. AmmaxsepmueBa, C. (2004). I'pamoctpoutensctBo Kapkasckoit Ambammu, Sorq Olkolorin
Beynolxalq Memarliq Akademiyasinin konfransi. Baki,

6. AmmaxsepaueBa, C. (1998). O6oponutenbHbie coopyskeHust KaBka3ckoit AnOaHUN— MaMSTHUKHA
MaTepuaIbHOW KyJIbTYphl A3epOalikana, ApXUTEKTypa U TPagoCTPOUTENhCTBO. baky

7. AnnaxsepaueBa, C. (1996). Ponb apXMUTEKTypHBIX CBsi3ei W BO3HHUKHOBEHHE TOPOIOB
Kaska3ckoii Anbanuu. baky

References

1. Decree of the President of the Republic of Azerbaijan dated July 8, 2008 "Norms of vibration and

noise pollution that have a negative impact on the environment and human health”. Normative

document, Baku

2. Abdulragimov, R.H. (2015). Physics of architecture. Textbook Baku

3. Allahverdiyeva, S., Hasanova G. (2012). Architectural acoustics. Study guide. Baku

4. Allahverdieva S.1., Kerimov V.I. (1995). Gorodishche Aresh, International conference with the
10



Elmi asarlar, Memarhg Scientific works, Architecture, 2024, N2

participation of professional and pedagogical staff and representatives of productions. Baku

5. Allahverdiyeva S.I. (2004). Gradostroiteltstvo Caucasian Albania, Conference of the
International Architecture Academy of Eastern Countries. Well

6. Allahverdiyeva S.I. (1998). Defense structures of Caucasian Albania - monuments of material
culture of Azerbaijan, Architecture and urban planning. Baku

7. Allahverdiyeva S.1. (1996). The role of architectural connections and the emergence of cities in
Caucasian Albania. Baku

Moaqalaya istinad: Allahverdiyeva, S. I. (2024). Béyiik saharlords sas-kiiy vo onunla miibarizo
todbirlari. Elmi Osarlar/Scientific Works, AzMIU, 2, 5-11.

For citation: Allahverdiyeva, S. I. (2024). Protection measures against noise in big cities. EImi
Osarlar/Scientific Works, AzUAC, 2, 5-11.

Redaksiyaya daxil olma/Received 15.02.2024
Capa gabul olunma/Accepted for publication 17.04.2024

11



