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BOYUK SOHORLORDO SOS-KUY VO ONUNLA MUBARIZO TODBIRLORI
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Xiilasa.Nogliyyat sas-kiiyii boyiik sohorlords insanlarin rahatligini pozdugundan, onlarin normal
isino monfi tasir gostordiyindon onunla miibarizo ekologiyaya daxil olan aktual masalalardan biri
sayilir. Sos-kiiylo miibarizays iimumdiinya miqyasinda noazarot edilir. Standartlagdirma {izro
Beynolxalqg Comiyyotin “Akustika texnikast Komitosi’ndo “Ses- kily” vo “Insaat akustikas1”
bolmolori yaradilmisdir. Bu bolmalar sas-kiiyiin 6l¢iilmasi, normallasdirilmas: {izro Standartlarin
yaradilmas1 ilo mosguldur. Insanlar1 sos-kilyiin xosagolmoz tasirinden miihafizo etmok, onun
intensivliyini, spektral torkibini va tosir miiddstini normallasdirmaq moagsadils sanitariya normalari
tortib edilmisdir.
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PROTECTION MEASURES AGAINST NOISE IN BIG CITIES

Allahverdiyeva Svetlana Ismayil quzi- PhD in arch., ass.prof., Restoration of architectural
constructions and monuments, svetlana.allahverdiyeval@gmail.com

Abstract.Protection against noise can be carried out both in an emergence of noise source, and on
the way of its distribution. For successful taking measures it is necessary to know noise
characteristics of sources. The cities are full of noise sources which can be conditionally divided
into four big groups: manufacturing, transport, constructional, household. This article discusses the
noise protection of buildings by various screens and green areas is given separately.

Keywords: noise, trunk road, planting of greenery, sound source, screens

Giris. Sos-kiiylo miibarizo miiasir hoyatimizin aktual masalalorindon biridir. Otrafimizdaki
sos-kily, ysranma monbalorino goro istehsalat binalarinin, noaqliyyat vasitolorinin, insaat
meydangalarinin vo moigot Sos-kilyli kimi dord hissays boliiniir. Malum oldugu kimi nogliyyat
vasitalorinin sas-kilyiine sohardo méveud olan sornisin vo yiik dasiyan naqliyyat névlari, hava va su
noagliyyati, homsininndemir yolu va metro nagliyyati sas-kiiyii daxildir. Aparilan todgigatlar tosdig
edir ki, nogliyyat vasitolorinin yaratdigi sos-kily insanlari daha c¢ox narahat edir. Bu, tarixi
soharlords 6zlinii daha ¢ox gostarir. Kiigalorda barpa va yenidonqurma isglorinin aparilmasi miimkiin
olmayan belo goharlordo soharsalma baximindan sos-kiiya qarst todbirlorin hoyata kegirilmasi
miirokkabdir. Bela sohorlarin kiigalarinds nogliyyat vasitalorinin sayinin va ndviiniin soxalmasi sas-
kiiyiin artmasima vo sohor sakinlorinin haqli naraziligina sabab olur. Boyiik soharlards tikintinin
stiratlo artmasi vo tikinti sektorunun genislonmasi insaat masin vo avadanliglarinin, homginin
nogliyyat vasitalarinin sas-kiiyiiniin coxalmasina vo yiiksok sas-kily monbayi kimi ortaya sixmasina
yol agmugdir.

Sos-kiiyiin insan orqanizmina tasiri miirokkab fizioloji proses olub, miixtalif xroniki xastaliklorin
amoala galmasinin asasi hesab edilir. Geca vaxti nagliyyat vasitalorinin sas-kiiyiiniin insanlara monfi
tosiri daha boylikdiir. Bu sathi yuxuya vo yuxunun pozulmasina, uzun miiddatli sos-kiiyiin tosiri iso
tam yuxusuzluga, arterial gan tozyiqinin artmasina sabab olur. Nogliyyat sas-kiiyiiniin tosiri ilo is
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yerlorinds amok mohsuldarliginin asagi diismasi, keyfiyyoatsiz mohsul istehsali, travmatizmin armasi
miisahido edilir. Belo ki, todqiqatlar gostorir Ki, ses-kiiy buraxilabilon Saviyyadon artiq oldugda
omok mohsuldarligi 10-15% azalmis olacaqdir.

sim

Sokil 1. Sas-kiiyiin azalmasini nazards tutan sohorin bas planinin sxemi.
1- istehsalat zonas1; 2- Yasayis zonast; 3- Dincalmo zonast;
4- Soharin inzibati va ticarat markazi; 5- Beynolxalq va respublika shomiyyatli yol;
6- Miihafizo yasilliq zonasi [1]

Yeni soharlorin layihalondirilmasinin ilk marhalasinds, sohori funksional zonalara bolarkan sas-
kiiylo miibariza tadbirlori nazards tutulmalidir. Yasayis rayonunda aSon hakim kiilayin istigamati
miioyyonlosdirilmalidir. Bels ki, sonaye zonasi yasilliqla oshato olunmagla elo yerlosdirilmalidir ki,
kiiloyin asas istigamati yasayis zonasindan sanaye zonasina dogru olsun. Belo sokildo yaxinlasma
cox sos-kiiylii yollara da aid edilmalidir. Bu todbir sas-kilyiin yayilmasinin qarsisin1 almagqla
borabar, sohor atmosferinin tomizliyina va ekologiyasina miisbat tasir gostoracokdir (sokil 1). Osas
magistral, homginin dovlot vo beynalxalq shamiyyatli yollarin bas planda yerlosdirilmasina diggot
yetirilmalidir. Bu, yollar yasayis zonasindan konarda Yerlosdirilmoklo yasayis zonasindan
homigoyasil agaclarla ayrilmalidir [1]].

Sohor domir yolu miimkiin qadar saharin konarindan ke¢moali, hamginin yol ilo yasayis
evlori arasinda miioyyan mosafo vo yasilliq nazords tutulmalidir. Damir yolu xattinin yer sothindon
asagl salmmasma diqqgoat yetirilmolidir. Aeroportlar, vertolyot meydangalar1 vo gomi limanlari
tamamilo sohordon konar orazido yerlosdirilmalidir. Gostarilon bu sas-kiiylii mokanlar yasayis
zonasindan uzaqda layiholondirilmoli vo komfortlu yolla soharlo oslagalondirilmalidir. Metro
Xattinin titromasinin vo sos-kiiyliniin yasayis evlorine yayilmasini angollomok magsadilo xatt yer
sathindan doarindo ¢okilmoali, stansiyalar iso yasayis evlorindon miioyyan mosafods noazords
tutulmalidir.

Umumi halda soharlorde nagliyyat sas-kiiyiino qars: miibarizo osason asagidaki istigamatlordo
aparilmahidir:
— Nogliyyat vasitolorinin, mithondis-mexaniki Sistemi avadanliginin yaratdigi sos- kilyli miixtolif
texniki vasitalorlo manbayin 6ziinds batirmaq tigiin tadbirlor gériilmali;
— Sos-kilyiin monbadon yasayis zonasma yayilma miihitindo mixtalif baryerlor, maneslor va
homisoyasil agaclarin akilmasi nozards tutulmals;
—Sohar nagliyyatinin igloma vaxtini (xiisuson gecs saatlarinda) miioyyanlosdirarok tonzim etmali;
—Inzibati va tobligat-tosviqat yolu ilo sas- kiiy salan sohar sakinlori maariflondirilmoli;
—Sasudan material vo konstruksiyalarla sesin soviyyasini asagi endirmali;
—Noqliyyat yollarinin désanaklarinin vaziyystine nozarst edilmali, yararsiz hissolor vaxtasir1 tomir
edilmalidir;
Birinci todbir konstruktorlar, mexaniklor vo masinqayirma miitaxassislarinin sayi ilo yerina yetirilir.
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Sohords sos-kiiyiin saviyyasi hagqinda tam molumat slds etmok ii¢lin bas planin tortibatinin
ikinci morholasinda, sas-kiiy xoritolorinin hazirlanmasi vacib sortlordondir. Soharin bas planm
tizorindo tortib olunan bu xoritods sohorin miixtalif rayonlarinda, yasayis mikrorayon va
mohallalarinin kiico Vo meydancgalarinda, sas-kiiyiin saviyyasini cihazla olgarak desibells, ya da
eyni sas-kily soviyyasini ifado edan ayrilorlo gostorirlor. Bu xaritadon yiiksok sas-izolyasiya talob
olunan binalarin, masalon Xastoxanalarin, kitabxanalarin, radio va televiziya studiyalarinin, moaktab
Vo usaq baxgalarmin insasi ti¢iin sohords ayrilan az sas-kiiylw torpaq sahalorinin segilmasinda
istifado oluna bilor [2].

Boyiik soharlords sas-kiiy xoritasinin komayi ilo yasayis rayonlarinda, mikrorayonlarda va
evlorin yaxmliginda sos- kiiylin soviyyssini miiayyonlosdirmoklo memarlig-planlasdirma
strukturunda miiayyan doyisikliklor etmok miimkiindiir. Sas-kiiyiin buraxila bilon saviyyasino gora
istonilon binalarin yerlosdirilmasi bu xarits ilo tonzim olunur. Eyni zamanda sas-kiily baximindan
komfortlu va diskomfortlu zonalarin sarhadini miiayyanlasdirmokls burada yasayan sas-kiiys maruz
galan sakinlorin sayini hesablamaq olar. Xaritonin komayi ilo yollarda nogliyyat aximinin yaratdigi

sos-kiiyiin xarakteristikas1 da LA,,, miioyyan oluna bilor. Qeyd etmok lazimdir ki, tartib olunan sas-

kity xoritasi sas moanboyina yaxin olan binalar ii¢lin vacib olmaqla yanasi, sakitlik tolob edon
ictimai binalarin sas-kiiylii zonalarda ingasini1 da qadagan etmalidir.

Saharin istonilon noqtasinds akustik komfortlug dorocasi asagidaki diisturla tapilmalidir:
Y=La- Lbur (1)

burada Lpu- tadqiq olunan ndqtads Sas-kiiyiin buraxilabilon saviyyasinin normativ giymati olub,
cadvaldon tapilir; La-Sas-kiiyiin homin néqtada gozlanilon saviyyasinin giymatidir, dB-lo.

Yasayis bolgosinda sas-kiiylo miibarizo aparmaq ti¢iin magistral avtomobil yollarini1 bu zonadan
uzaqlasdirmaqla borabor bas planda nozordo tutulan sos-kiiylii binalarin sayini minimuma
endirmak, memarlig-planlagdirma yolu ilo yasayis evlorini vo yiiksok sas-izolyasiyasi talob olunan
binalar1 sos-kily baximindan optimal yerlosdirmok lazimdir. Eyni zamanda homisoyasil agaclardan
omalo golon yasilligdan, miixtalif formali ekran-maneslordon vo yiiksok Sas-izolyasiyali ekran-
binalardan bacariqla istifado edilmalidir.

Bas fasadlart ilo biitiinliikdo magistral yola ¢ixan yasayis evlori ilo ohato olunan gapali kvartal
soklinda layihalondirilon yasayis rayonlari daha sas-kiiylii olur. Buna gora do yasayis evlarinin yan
fasadlar1 magistral yola ¢ixmali vo onlar arasinda iki-ti¢ mortobali komok¢i binalar— ticarot
morkazlori, maisot xidmati binalar1, yemokxanalar, restoranlar, inter klublar va s. yerlosdirilmalidir
(sokil 2). Bu komokei binalar ekran rolunu oynayaraq yasayis binalarinin arasindan sos-kilylin
yasayis kvartallarinin igarisina girmasini angalloyacokdir [4,5].
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Sakil 2. Yasayis evlarinin sas-kiiylii kiigaya nisbaton optimal yerlasdirilmasi.
1- Adi yasayis evlori; 2- Maigot Xidmoti vo ticarot binalari;
3- Yiiksok sos-izolyasiyali ekran yasayis evlori [4]
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Son vaxtlar sas-kiiylii magistral yollar boyunca yerlosdirilmasi nazards tutulan, konstruksiyalar
Vo xiisuson pancaro elementlori yiiksok Sos—izolyasiyasina malik olan ekran yasayis evlori
layiholondirilir. Bu ekran evlor arxasinda yerloson yasayis kvartalinin evlarini, dincalms yerlorini
nagliyyat sas-kiiytindan izols edir. Belo binalarin birinin plani 3-cii sokilds verilmisdir. Bu binalarin
daxili memarhig-planlasdirma strukturu adi evlordon forglonarok girislori haystdon olmagla yanasi
magistral yol torofdon do nazards tutulur. Goriindiiyii kimi, yataq vo usaq otaqlart hoyoto yonalmis
fasada ¢ixmaq]la, pillokan qofasi, liftlor, sanitar qovsaqlar1 sas-kiiylii yola yonaldilmisdir.

Dovlat vo beynalxalq shomiyyatli magistral yollarla yasayis evlori arasindaki zolagqda six
yasilliq salinmali. Cox bdoyiik sohorlords bu zolaqda luna parklar, qgarajlar tikilmali vo soxsi
avtomobillorin dayanacaq yeri kimi istifado edilmolidir. Yasilliq zolaginda sos-kiiyiin soviyyasi
yiiksok oldugundan burada dincolms yerlorinin salinmasi moaslohat goériilmiir. Yasilliq zolag:
hesabina sos-kiiyiin azalmasi sasin spektral torkibindsan vo bu zolagda istifado olunan agaclarin
noviindon, yasindan, aralarindaki masafodon, sixligindan va bir sira basqa amillordon asilidir.
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Sakil 3. Yiiksok sos-izolyasiyali ekran yasayis evinin plani [5]

Yasilliq zolag1 miivoqQati Sas-kily azaldan maneadir, bels ki, qisda yarpaqlarimi tokon ¢ilpaq
budaglar sas enerjisini azaltmadigindan bu mogsadlo homisoyasil, xiisusan iynoyarpaqli
agaclarm okilmasi daha mogsadouygundur. Yasilliq zolag: sas-kity manboyino yaxin vo ayri-ayri
zolaq soklindo yerlosdirilmalidir. Sos-kiiy monboyino goro miixtolif formada salinmis yasilliq
zolaglar1 vo onlar arasindaki optimal mosafo sokil 4-do gdstorilmisdir. Iglim soraitino goro tez
boyliyon hamisoyasil agaclar bir-birino yaxin akilmali, gévdalari arasinda qalan hissads hamisayasil
kolluglar salinmalidir. Memar va xiisuson landsaft lizro memar yasay1s rayonlarinin mikroiqliminin,
ekologiyasinin yaxsilasdirilmasi, sas-kiiyiin udulmasi vo memarliq landsaftinin
gozollogdirilmasi baximindan miixtolif ndv agaclardan, hovuzlardan, siini gollordon ustaligla
istifado etmoyi bacarmalidir [6].
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Sakil 4. Sos-kiiy manbayina gors miixtalif formada salinmis yasilliq zolaglari [5]

Nogliyyat ses-kiiy ilo miihafizo olunan binaya yaxin segilmis hesablama noqtesi arasinda
secilon mosafo, homginin yasilligin hesabina sas enerjisi tolob olunan normativ giymato enmadikdo
ekran-manealordan istifads edilir. Bunlara istinad divarlari, adi divarlar, siini yaradilmis topaciklar,
dorinlosdirilmis yolun divarlart vo s. aiddir. Yiiksok sas-izolyasiya gabiliyyati olan binalar, komokgi
bina va tikililor do ekran-maneays aid edils bilar.

Ekranin sas-kiiyii effektiv sokilda azaltmasi, sas manbayi S-don ekranin yuxari sathino gador
olan a vo hamin sathdon hesablama noqtesine gadar b masafalarinin comi ilo, sas-kity monbayi ilo
hesablama noqtasini birlosdiron ¢ mosafasi forqindon asilidir (sokil 5).

Bu 6 = (a+ b)—C fadosi ilo tapilan asililiga osason xiisusi cadvaldon ALy, ,dB — 18 tayin olunur.
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Sakil 5. Ekran hesabina sasin azalmasini toyin etmok {igiin hesablama sxemi.
1-Sas-kiity monbayi; 2-Hesablama noqtasi; 3-Divar;
4-Bina; 5- Topacik; 6- Xondok [6]

Ekranin effektivliyina 5-ci sokildo gostorilon «; vo a,bucaqlart da tesir gostorir. Bunu
nozars alaraq ekran-maneanin effektiv sokilds sos-kiiyii izolyasiya etmosi agagidak: diisturla tapilir:
AI—Aekr = AI—Aekroz +Ad (2)
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Burada ALy, =@ Vo «, bucaglarina osason xiisusi codvaldon tap111r;Ad -diizolis omsali

olub
Ad = A]-‘Aekrocl - A]-'Aekr'otz (3)

ifadasine asasan xiisusi cadvaldon gotiiriiliir.

Ekran divarlarinin sasi effektiv izolyasiya etmalori ti¢iin miioyyan handasi 6l¢iilorlo yanasi,
onlarin sothi sixliglar1 20 kq/m?-don az olmamalidir. Magistral yollarin kenarinda nozards tutulan
ekran-manealorin prinsipial sxemi 6-c1 sokildo verilmisdir. Ekran maneolorlo yanasi, sas-kiiyii
angallayan maniys kimi yollarin darinlogdirilmasini, yol konarinda tizori yasilliglaq Ortiilmiis
topaciklardan da istifads edilo bilar.

Dorinlogdirilmis yollarin divarlarinin yuyulmast mimkiin olan sas udan materiallarla
orttilmasi nagliyyat sas-kiiytiniin daha effektiv sokildo azalmasina sobab ola bilar.
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Sakil 6. Nogliyyat vasitalarinin sas-kiiylinii azaltmaq moagsadils yollarin konarinda nozards
tutulan ekran-maneolarin prinsipial sxemi.
1- Divar; 2- Yuyulmasi miimkiin olan sasudan materialla ortiilmiis maili soth; ~ 3- Sasin
yayilmasini angalloyan ekran; 4- Topacik;  5- Darinlosdirilmis yol [6]

Sos-kiiydon miihafizo olunan binanin fasadindan 2 m. mosafodo yerlogson hesablama
noqtasinda nagliyyat sasinin saviyyasi (Lasan) asagidaki diisturla hesablanir:
LAsah = L Aekv= LAmes - LAekr - I—Ayas (4)

Burada L aev-monbayin sos-kiiy xarakteristikast (6l¢gmo Vo ya xiisusi cadvallordan toyin
edilir); Lamos -Sos-kily monbayi ilo hesablama noqtesi arasinda qalan mosafodon asili olaraq, sos
enerjisinin azalmasini ifado edir. Laekr- ekran maneolorin hesabina sos enerjisinin azalmasini
gostarir; Layas—yasilliq zolaginin hesabina sos enerjisinin azalmasint mioyyonlogdirir Sos-kiitydon
miihafizo olunan yerlogsko daxilinds seg¢ilmis hesablama ndqtesinda Ssasin Saviyyasi Layer belo
hesablanir:

Layer = Lasah - Lapon (%)
burada L asan - (4)-c1 diisturdan tayin edilir; Lapon - pancars konstruksiyasi hesabina yerloskads sas
enerjisinin azalmasini gostorib pancars konstruksiyasinin ndviina uygun olaraq codvaldon segilir.
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