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IRI SOHORLORDO MUASIR PARKLARIN DAYANIQLI REKREASIYA POTENSIALI

Mustafayeva Fidan Vaqif quzi— m.ii.f.d., Memarligin osaslar1 kafedrasi, AzZMiU,
fidan.mustafayeva@azmiu.edu.az

Annotasiya. Magalodo Azorbaycanin an iri sohori Baki vo diinyanin inkisaf etmis iri goharlorinds
miiasir parklar, onlarin gahar strukturunda dayanigli rekreasiya potensiali, otraf orazilordo mikro,
makro iqlim formalagdirmasi masalasi tadqig olunur. Todgiqgat prosesinds iri soharlords (Baki sahari
timsalinda) movcud rekreasiya zonalarinin sahasi, funksionalligi, mévcud oldugu arazinin iglim
gostaricilorina olan tosiri miiqaisa edilib, miioyyan olunmusdur. Tahlillorin naticasi olaraq iri
sohorlarin parklarinin rekreasiya potensialinin miqyasi tayin olunur. Homginin, galocokds dayaniqgli
rekreasiya zonalar1 xiisusilo, parklarin layihoalondirma va yenidonqurma prosesinds oasas digget
yetirilmoli mogamlar miioyyan edilmisdir. Umumi olaraq bela naticoye golirik ki, Baki soharindo
dayanigli inkisaf potensialina malik layihalondirilocok vo ya movcud genissahali rekreasiya zonalari
daha dagiq desak, parklarin dayaniqli inkisafi tiglin layiholondirmo va yenidenqurma marholasinda
funksional miixtaliflik vo landsaft hallins xiisusi digqgat yetirilmalidir. Homginin fiziki mohdudiyysatli
insanlarin park boyunca rahat harokat etmasi {igiin yollar, inkliiziv zonalar va parkin digor funksional
zonalar1 arasinda rahat horakat sistemi layihalondirilmalidir. ©gar inkluziv zonalar mévcud deyilss,
novbati illords onlar1 parklarin funksional sxemino daxil etmok vacibdir.

Acar sozlar: iri soharlor, miasir parklar, Baki gsohori, mikro va makro iglim, dayanigli rekreasiya
zonalari, landsaft halli, urbanizasiya prosesi, inkluziv zonalar

SUSTAINABLE RECREATIONAL POTENTIAL OF MODERN PARKS IN LARGE CITIES
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Abstract. The article discusses modern parks in the large city of Azerbaijan Baku and developed
large cities of the world, their potential for sustainable recreation in the urban structure, as well as the
issue of micro and macroclimate formation in the surrounding areas. In the course of the study, the
area and functionality of existing recreational areas in large cities were compared, determined (using
the example of the city of Baku) and their influence on the climatic indicators of existing territories.
As a result of the analysis, the scale of the recreational potential of parks in large cities was
determined. It also identifies the main points that should be paid attention to in the process of
designing and reconstructing sustainable recreation areas, especially parks, in the future. In general,
we come to the conclusion that in order to design or create large-scale recreational areas with
sustainable development potential in the city of Baku, special attention should be paid to the
functional diversity and landscape solution at the design and reconstruction stage for the sustainable
development of parks. A convenient system of movement between roads, inclusive zones and other
functional areas of the park should also be designed so that people with disabilities can comfortably
move around the park. If inclusive zones do not exist, it is important to include them in the functional
scheme of parks in the coming years.

Keywords: large cities, modern parks, Baku city, micro and macroclimate, sustainable recreational
areas, landscape solution, urbanization process, inclusive zones
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Giris. EIm sahasi va texnologiyalarin inkisafi, soharlorin boyiimasi, suratli urbanizasiya prosesi
Vo galacokds iglim dayisikliklori iri gaharlorde mikro vo makro iglimin voziyyati ilo bagl ciddi
problemlor yarada bilor. Soharlorin yiiksok urbanizasiya prosesi burada yasayan insanlarin fiziki vo
mental saglamligina monfi tosir edir. Miiasir soharlorin ekoloji vaziyyatinin miisbat istigamato
yonalmasinin an asas hall yollarindan biri iri soharlords genis, bitki ortiiyii ilo zongin yasilliq zolaglari
Vo parklarin layihalondirilmasidir. Tobii ki, mévcud vo sonradan yarana bilocok problemlarin
qarsisinin alinmasi {i¢lin rekreasiya zonalarinin osas toskiledici hissasi sayilan parklarin
layihalondirma hallinas six yasilliq ortiiytindan alave miixtalif va ¢ox sayda funksional zonalarin daxil
edilmasi on vacib amildir.

Sohar parklari comiyyatin sosial, iqtisadi vo ekoloji davamliliginin agar istiqgamatidir [1].
Parklarin funksional zonalarimin layihalondirilmasinds asas tolob olunan amillordan slave miiasir
dovriin asas tolobi inkluziv zonalarin togkilidir. Tassiif ki, Baki saharinds salinmis parklarda inkluziv
zonalara six rast golinmir. Iri soharlorde dayanigl rekreasiya zonalarinin layihalondirilmo prosesinda
miixtolif saglamliq imkanlarina malik insanlarin istirahat foaliyyati nozors alinmalidir. Eyni zamanda
bir ¢ox parklarda arazinin mikro vo makro iqlimini formalasdiran yasil okililordon daha ¢ox dekorativ
bitki Ortiiyiino daha genis sahalor ayrilmisdir. Bu ciir problemlor parklarin dayanigli rekreasiya
potensialinin inkisafina mane olur.

Metodlar. Diinyanin biitin iri soharlorindo parklarin dayanigli rekreasiya potensialinin
formalagmasina manea yaradan miixtalif amillori dagiq todqiq edib, diizgiin konsepsiyalar toklif
etmoklo probleminin miisbat hallina nail oluna bilor. iri sehorlords yasayan insanlar parklara fiziki
va mental saglamliginin dostoklonmasi va ya barpasi iigiin iiz tutur. Parklarin daxilinde méveud tabii
landsafta yanlis miidaxilo Vo ya memarlig-planlasdirma hallinds har hansi uygunsuzluq naticasinds
yaranmis problemlor dayaniqli rekreasiya potensialinin formalagmasina monfi tosir edir. Bu
problemlordan biri da iri sohorlorin parklarinda daha gox amolo golon ses-kiiy niiansidir. iri sohor
parklarinda yaranan asas Sas-kiiyiin sobobi nagliyyatdir. Parklarda yaranan, bazon normadan yiiksok
saslor asason antropogen sas-kily, usaq oyun meydangalari, tobist vo quslar, fovvara va siini su
hovzalari tarafindon amala golir [2-4]. Bu amillor sadoca park daxilinda istirahot edanlars deyil, hom
do otraf arazids yasayan insanlara monfi tosir edir.

Diinya Olkoalori urbanizasiya prosesinin amalo gotirdiyi hava kirlonmasi, yiiksok enerji
istifadosi, istifads suyunun ¢irklonmosi kimi problemlarlo miibarizo aparir. Bu tip qlobal problemloarin
hallindo goharin diizgiin planlagdirma holli vo genigsaholi parklarin layiholondirilmasi miisbot rol
oynayir. Rekreasiya zonalar1 xtisusilo parklar turistlorin istirahati ti¢iin vacib moakanlardandir [3-8].
Tabii ki, parklarin sahosi va tasir radiusu méveud oldugu soharin sahasing osason doyisir.

Movceud vaziyyati xiisusilo, iri sohorlordo dayaniqli rekreasiya potensialina malik parklarin
toskili prosesindo qarsiya ¢ixan problemlorin miioyyon olunmasi diinyanin meqapolis soharlorinin
timsalinda tohlilo baslamaq diizgiin olarda.

[llorlo dayanigli memarlig-miihit vo soharsalma hallina malik nohong Nyu-York sohorinin asas
rekreasiya zonalarindan biri olan Central parkin timsalinda diinya parklarinin inkisaf strategiyasina
nozar yetirok (sokil 1).

Sakil 1. Nyu-York, Central park [7]
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341 ha (3,41 km?) sahoni ohato edon Nyu- York Central park yerlosdiyi sohards sahasine goro
besinci yerdadir. Parkin mévcudlugunun vacib magamlarindan biri do soharin va timumilikds 6lkanin
igtisadi vaziyyatino miisbat tosir etmosidir. Bu ciir nohang parklar 6lke Xaricindon ¢ox sayda
turistlorin (il arzinds 25 milyon nofar) hamin soharo axin etmasina sobab olur. Homginin park
daxilinds sohman yaratmagq, bitki Ortiiyiino x{isusi nozarat ii¢lin ¢ox sayda insan is yerlari ilo tomin
olunur.

Yerlosdiyi saharin mikro vo makro igliminin, homginin sohar shalisi ti¢iin dayaniqli rekreasiya
zonasiin togkilinds vacib rolu olan parkin funksional sxeminde miixtalif miisbat niianslara rast
galmak olar. Park daxilinds avvalcadon salinmis yol sxemi (diiz xatt {izra salinmis sadaca bir yol var)
digqgati calb edir. Miixtalif formali yollar miiasir dovrdas istirahot edon insanlarin eyni hissads toplanib
sixliq yaratmasinin garsisini alir. Gliniin miixtolif saatlarinda parkda yolu tapmaqda ¢atinlik ¢okon
ziyaratcilor burada qurasdirilmis xiisusi isiqh siitunlar vasitasilo on yaxin kiico vo ya prospektin
tinvanini 6yrona bilor. Homg¢inin, burada mévcud su hévzalori do sohor landsaftt vo kompozisiya
hallina unikal element kimi daxil olur.

783,3 km? araziys malik Nyu- York sohari iiciin park yerlosdiyi sohorda miixtalif aspektlordan
dayaniqli rekreasiya potensialina malik oldugunu siibut olunur.

Natica. Iri soharlorin iimumi yasayis va inkisaf tempi parklarin rekreasiya potensialina birbasa
tosir edir. Istirahoto gedon insanlarin saymnin ¢oxlugu hoftonin istirahot giinlorindo parklarin otrafinda
harakati intensivlosdirir [9-10]. Sahar nagliyyati vo rekreasiya zonalariin bir basa alagasi soharsalma
hallinds xiisusi nozara alnmalidir. Sahar shalisinin i giinlarinds is yerlarinds dasinmasi naqliyyata
olan ehtiyaci yol sisteminin planlasdirmasi {iglin reprezentativ hesab olunmur [9].

Iqtisadi inkisafi davamliliq konsepsiyasina ydnoldon sirkulyar vo yasil iqtisadiyyat
anlayislarinda tobii sistemlar daha gox xarici obyektlar kimi gobul olunur [5]. Tabistin insan hoyatinin
ayrilmaz hissasi oldugunu hesab edon insanlar “tabiats xiisusi qaygi gostarilmali vo ekosistem (vo ya
landsaft) anlayislarinin igtisadi anlayis kimi ¢argivelonmoyinin diizgiin olmadigini” hesab edir [7].

Sakil 2. Baki sohori, Xatai rayonu Ganclik parki [7]

Azorbaycanin iri sohori Bakida son besillikds genismiqyasli vo gox funksiyali parklar istifadays
verilmisdir. Bu parklarin oksoriyyati kecon illords salinan niimunslordon g¢oxfunksionalligi vo
nisbaton genis arazisi ilo segilir. Qeyd edildiyi kimi Baki sohorinds son besillikds istifadays verilmis
parklarin boyiik oksoriyyati sahasi 31,6 km? sahaya malik Xatai rayonunun arizisinds layihalondirilib.
Xotai rayonunda oshali say1 hazirda 3 milyona yaxindir. Bu da o demakdir ki, shali sixlig1 1 km? -2
toxminan 10000 nofars yaxindir. Baki soharinds son illords ohalinin istifadasine verilmis rekreasiya
zonalarmin say1 ¢ox olsa da bu tadgigat mohz ti¢ an yeni (Ganclik parki, N. Gancavi adina madoniyyat
Va istirahat parki, Love park) Xotai rayonu parklari timsalinda aparilmigdir. Bu rekreasiya zonalarinin
eyni rayonda yerlosmolorindan slava hom oxsar, hom do forgli cohatlori bu segimin edilmasinda
yonlandirici istigamat oldu.
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Umumi orazisi 43 hektar sahoni ohato edon Ganclik parki Sadiqcan vo 1.9bilov kiigalori ilo
ohatalonib (sokil 2). Park orazisinds aparilan tohlillors asason, rekreasiya zonasiin zongin yasilliq
ortliyii (300 mindon ¢ox agac) vo miixtalif funksional zonalari ils se¢ildiyini geyd etmok olar.

Gonclik parkiin funksional hallinde Baki sohari ii¢lin nadir hesab olunan inkluziv zona
layihalondirilib. Homginin inkluziv zonaya an yaxin arazids fiziki mahdudiyyatli insanlar ti¢iin xiisusi
sanitar qovsagi istifadoys verilib. Bir ne¢a etapli memarliq hallino malik park srazisinds siini su
hovzasi, usaglar vo boyiiklor {iglin a¢1q idman zonasi, piknik mantagelari va s. funksional zonalar
toskil olunub. Parkin Sadigcan vo I.9bilov kiigaleri istigamatinda yerloson arazisinds goxsayli yasayis
evlori mévcuddur. Parkda tohlillor zamani oraziys miixtslif yas tobagesindon olan insanlarin iz
tutdugu miisahido olundu. Orazinin sort relyefds yerlosmosi buradaki funksional zonalari
alagalondiran yollarin dik yamac soklinds formalasmasina sobab olmusdur.

Baki gohori, Xatai rayonu, Y. Saforov kii¢asi vo H.Oliyev prospektinin kasismasinds yerloson
Love parkin sahasi 4 hektara yaxindir (sakil 3). Bu parki da digor sohar parklarindan forglondilon
miisbat cohatlordon biri burada usaq vo boyiiklor nozards tutulan idman-ayloncs zonasindan olava
fiziki mohdudiyyatli insanlar {igiin-inkluziv zonanin toskil olunmasidir. Hotta, burada tofokkiir
imkanlarinin inkisafi ti¢iin xiisusi 16vhalar yerlogdirilmisdir. Park arazisi hor torafdon six nogliyyat
yollari ila ohatolonib. Park iki genis arazidon ibaratdir vo bu hissalarin kasismosinds S.Senyuskin
kiigasi yerlagir. Bu da goharin hamin hissasindo mévcud goxsayli vo hiindiirmartabali binalarda
yasayan insanlarin mental vo fiziki saglamligin dostoklonmasi ii¢iin genis parkin salinmasi ti¢iin
onamli sababdir.

Sakil 3. Baki sohori, Xatai rayonu Love park [7]

Parkda illor orzindo miixtalif agacokmo aksiyalar1 kegirilmisdir vo bu rekreasiya zonasinin
yasilliq sxemindo nozoro carpir. Son illordo biitiin iri goharlordo oldugu kimi Baki gohorinds
urbanizasiya tempinin yiiksalmasi arazido makro vo mikroiglimin dostoklonmasi cohotdon ciddi
catinliklor amals gatirir. Bu sababdan ds on yaxin zamanda park srasinds oksigen ifraz edon agaclarin
saymin artmasi toqdirs layiq addim sayilardi. Eyni zamanda parkin Yeryomenko kiigasine tosadiif
edon hissasi nishoton asagida yerlosir vo yer ortitylindo miixtalif hiindiirlitys malik daslardan istifado
olunub. Bunlar1 nozars alib, yer ortiiylindo doyisikliklor vo bu hissanin kegidlarinds panduslarin
salinmasi parkin daha da funksionallagsmasina sobob olardi. Qeyd etmok lazimdir ki, parkin
morkazindon kegon yolun insanlara manes torotmomasi tiglin burada xiisusi agiq kegid
layihalondilirmisdir vo bu kegiddo fiziki mohdudiyyatli insanlarn tohliikesizliyi, rahatlig
diistiniilorok pandus toskil olunmusdur. Parkin dizayn1 orazinin kompozisiya qurulusuna rangaronglik
Vo estetik biitovlik boxs edir.

Baki gahori, Xatai rayonu, 8 noyabr prospektinds salinmis N.Goncavi adina madoniyyat vo
istirahat parki 13,6 hektar sahani ohato edir (sokil 4). Parkin miiayyon funksional zonalarina aparan
yollar dik yamacli formada salinib. Otrafda yerloson hiindiirmartobali binalarin sakinlori parkin
rekreasiya potensialindan tam sokilds istifado eda bilor. Miixtalif funksional zonalarla yanasi, hom
estetik, hom do ekoloji cohstdon dayaniqli rekreasiya potensialina malik park statusuna yaxinlasdiran
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stini su hovzasi Vo yasilliq ortiiyli movcuddur. Fiziki mohdudiyyatli insanlar ii¢iin parkin bozi
hissalarinds panduslar yerlosdirilib. Yasilliq ortiiylina genis saha nazards tutulmus parkda c¢ox illik
agaclarin saymin nisbaton artirilmasi toqdirs layiq addim olardi.

Sakil 4. Baki sohori, Xatai rayonu N.Gancavi adina Madaniyyat va istirahot parki [10]

Miizakira. Boyiik hissosi relyefli sahslordon ibarot olan Baki gohorinds parklarin
layihalondirma prosesinds arazinin tadgigat vo hamginin memarliq kompozisiyasi toskili masalalori
sinxron formada holl olunmalidir. Rekreasiya zonasmin diizgiin mokan hallinin teskilindo vacib
moasalo tobii landsaft xiisusiyyatlorini nozoro alaraq park vo otraf orazilorin bas planana dair
konsepsiya toklif etmokdir. Miirokkab relyefli orazilords layihalondirilon rekreasiya zonalarinda yerin
tobii qurulusuna asason forgli saviyyali funksinal planlasdirma halli toklif edilo bilor. Parklarin silueti
vo miihit toskilini genis saholi bitki Ortiiyii, diizglin holl olunmus funksional zonalarin
formalagdirmasi daha dogru olar. Miiasir dovrda coxfunksiyali parklarin layihalondirilmasindo osas
toloblordon biri inkliiziv zonalarin toskilidir. Baki1 soharindo hotta illor 6nco istifadoys verilmis
parklarin arazilarinin yenidonqurma marhalalorinds iri gohorin parklarinin rekreasiya potensialinin
yiiksolmasi ligiin standartlara uygun inkluziv zonalar memarlig-planlagdirma qurulusuna daxil
edilmalidir. Umumiyyatlo, iri sohorlords rekreasiya zonalarmin dayanigl potensialinin toskili iigiin
sohorin estetik, modoni-tarixi, iqtisadi- sosial potensialini yiiksaldon, inkisaf etdiron parklar
layihalondirilmok 6nomlidir.
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